
Un Vin de Folie
MENU



ESCARGOTS (X6)	 18 	

CARPACCIO DE BETTERAVE	 15
betterave rôtie en jus, sirop pêche et romarin, 
accompagnée d’une mousse de ricotta à la lime et pistaches torréfiées

TERRINE DU MOMENT	 18,50
terrine du moment, déclinaison d’épices, pain grille

AUBERGINE RÔTIE	 20,50
aubergine rôtie confite, feta, grenade, roquette, crème de balsamique

DÉCLINAISON AUTOUR DE LA TOMATE 	 22 
déclinaison de tomates tricolores, bocconcini
au pistou et gressin au sésame

ASPERGE VERTE, RICOTTA, PETIT POIS	 24,50
asperges vertes, crémeux de ricotta à la pistache,
velouté de petits pois à l’huile de menthe fraîche

ENTRÉESENTRÉES

Un Vin de Folie

SALADE COMPOSÉE	 18,50
mesclun, croûtons, betterave, tomates rondes, concombres, carottes

CANTALOUP, SAN DANIEL	 25
cantaloup, jambon cru san daniel, bocconcini, roquette,
vinaigrette au porto

SALADE NIÇOISE	 29
thon saku confit, mesclun, haricots verts, oeuf mollet,
olives, pickels d’oignons rouges

SALADESSALADES

PLANCHE DE FROMAGES 2 / 4 PERSONNES	 38 / 65	

PLANCHE DE CHARCUTERIES 2 / 4 PERSONNES	 35 / 60

PLANCHES ET COMPTOIRPLANCHES ET COMPTOIR



LINGUINES DE LA MER	 46
palourdes, moules, crevettes, calamars

LINGUINES TOMATE ET LÉGUMES SAUTÉS	 30 
options parmesan (+5)

ORECCHIETTES A LA TARTUFATA ET JAMBON CRU	 38

PÂTESPÂTES

CRUDO DE SAUMON	 22,50 
crudo (sashimi à la française), 
sauce vierge à la provençale et fenouil (anis) croquant

TARTARE DE SAUMON	 30

TARTARE DE THON ET GUACAMOLE	 34 

POULPE BRAISÉ	 36 
poulpe braisé, semoule israelienne, ratatouille et citron brûlé

PAVÉ DE SAUMON AU BEURRE BLANC	 38
risotto, petits pois, parmesan

PAVE DE THON AU BEURRE BLANC	 42
mousseline de patate douce, et légumes du moment 

FILET DE DORADE SAUCE VIERGE	 44
quinoa façon taboulet

POISSONSPOISSONS

VIANDESVIANDES
CARPACCIO DE BOEUF	 19

TARTARE DE BOEUF	 34

CÔTE LEVÉES BBQ	 29
cote levée saint-louis, sauce bbq en cuisson basse température,

BAVETTE AAA	 41
bavette 180gr, échalotes confites au porto, 
pommes de terre grenailles sautées et mesclun

COTELLETE D’AGNEAU SAUCE CHIMICHURRI	 46
semoule israelienne, ratatouille	

MAGRET DE CANARD SAUCE POIVRE	 49 
pomme de terre sautées

CÔTE DE BOEUF (WEEK-END UNIQUEMENT)	 80/PERS
légumes du moment



ACCOMPAGNEMENTSACCOMPAGNEMENTS
SALADE MIXTE	 7
FRITES	 7,5
LÉGUMES DU MOMENT	 8
SEMOULE ISRAELIENNE	 8
PURÉE DU MOMENT

DESSERTSDESSERTS
MOUSSE AU CHOCOLAT	 12

CRÈME BRÛLÉE	 12

TRIANON	 15

FRAISIER	 15

TARTE CITRON MERINGUÉE	 16


